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В содержание основной общеобразовательной программы начального общего образования внести 

следующие изменения.  

  

1.1 Пояснительная записка  

Дополнить содержанием;  

Наиболее адаптивным сроком освоения ООП НОО является четыре года. Общий объем аудиторной 

работы обучающихся за четыре учебных года не может составлять менее 2966  

академических часов и более 3305 академических часов в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной 

неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями.  

  

1.4 Система оценки достижения планируемых результатов освоения ФОП НОО.  

  

Дополнить абзацем следующего содержания: «Длительность практической работы, являющейся 

формой организации учебного процесса, направленной на выработку у обучающихся практических 

умений, включая лабораторные, интерактивные и иные работы и не являющейся формой контроля, 

составляет один урок (не более чем 45 минут).»  

  

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

Раздел II изложить со следующими изменениями:  

2.1.1. Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» Рабочая программа по 

учебному предмету «Русский язык» (предметная область «Русский язык»). Пояснительная 

записка  

дополнить абзацем следующего содержания: “Общее число часов,  

рекомендованных для изучения русского языка, в 1 классе может быть сокращено (не более чем на 6%) в целях 

исполнения Санитарно-эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в сентябре и 

октябре.”  

2.1.5 Рабочая программа по учебному предмету «Литературное чтение»  

Общее число часов, рекомендованных для изучения литературного чтения, в первом классе может 

быть сокращено (не более чем на 3%) в целях исполнения санитарно-эпидемиологических 

требований в части обучения по 3 урока в день в сентябре и октябре.  

2.1.6 Рабочая программа по учебному предмету «Математика»  

Пояснительная записка  

дополнить абзацем следующего содержания: “Общее число часов,  

рекомендованных для изучения математики, в 1 классе может быть сокращено (не более чем на 6%) 

в целях исполнения Санитарно-эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день 

в сентябре и октябре.”  

2.1.7 Рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир»  

Пояснительная записка  

дополнить абзацем следующего содержания: “Общее число часов, рекомендованных для изучения 

окружающего мира, в 1 классе может быть сокращено (не более чем на 12%) в целях исполнения 

Санитарно-эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в сентябре и 

октябре.”  

2.1.9 Рабочая программа по учебному предмету «Изобразительное искусство»  

Пояснительная записка  

https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1430/sanpin-1.2.3685-21/
https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1430/sanpin-1.2.3685-21/
https://sudact.ru/law/postanovlenie-glavnogo-gosudarstvennogo-sanitarnogo-vracha-rf-ot_1430/sanpin-1.2.3685-21/
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дополнить абзацем следующего содержания: “Общее число часов, рекомендованных для изучения 

изобразительного искусства, в 1 классе может быть сокращено (не более чем на 12%) в целях 

исполнения Санитарно-эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в 

сентябре и октябре.”  

2.1.10 Рабочая программа по учебному предмету  

«Музыка» Пояснительная записка  

дополнить абзацем следующего содержания: “Общее число часов, рекомендованных для 

изучения музыки, в 1 классе может быть сокращено (не более чем на 12%) в целях исполнения 

Санитарно-эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в сентябре и 

октябре.”.  

2.1.11 Рабочая программа по учебному предмету «Труд»  

(«Технология»). Пояснительная записка  

дополнить абзацем следующего содержания: “Общее число часов, рекомендованных для изучения 

труда (технологии), в 1 классе может быть сокращено (не более чем на 12%) в целях исполнения 

Санитарно-эпидемиологических требований в части обучения по 3 урока в день в сентябре и 

октябре.”  

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ ОТДЕЛ  

В п. 3.1. Учебный план начального общего образования.  

 Пояснительная записка.  

Дополнить следующим содержанием  

«Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса». 3.3. 

Календарный учебный график начального общего образования   

П.4.   

Учебный год в образовательной организации   заканчивается не ранее 26 мая 2026 года при условии 

полного освоения общеобразовательной программы.  


